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	"Приложение № 6
к приказу Министерства труда и
социального развития Омской области
от 11 ноября 2014 года № 171-п



НОРМЫ
питания в центрах социальной помощи семье и детям

	№ 
п/п

	Наименование
продуктов питания
	Количество продуктов в зависимости от возраста несовершеннолетних, нетто (грамм) 
в день

	
	
	до 6 месяцев
	от 6 месяцев до 
3 лет
	3 ‒ 6
лет
	6 ‒ 17 лет
	дети старше 17 лет

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Мука
	-
	16
	35
	35
	45

	2
	Сахар
	-
	30
	60
	75
	57

	3
	Соль
	-
	5
	8
	8
	10

	4
	Макаронные изделия
	-
	35
	45
	75
	55

	5
	Крупы и бобовые
	-
	45
	45
	75
	70

	6
	Масло растительное
	-
	10
	12
	18
	20

	7
	Продукты быстрого приготовления
	-
	-
	-
	60
	60

	8
	Сухая молочная адаптированная смесь (для детей до 6 месяцев)
	100
	-
	-
	-
	-

	9
	Сухая последующая смесь (для детей от 6 месяцев до 1 года) 
	-
	50
	-
	-
	-

	10
	Консервы мясные с крупой
	-
	-
	-
	80
	80

	11
	Консервы рыбные
	-
	25
	75
	75
	75

	12
	Консервы овощные
	-
	130
	130
	130
	130

	13
	Фруктовые пюре (с 
4 месяцев)
	100
	100
	-
	-
	-

	14
	Говядина или свинина тушеная
	-
	80
	80
	80
	80

	15
	Сгущенное молоко
	-
	38
	38
	38
	38

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	16
	Сок (с 3 месяцев)
	200
	200
	200
	200
	200

	17
	Чай
	-
	2
	2
	2
	4

	18
	Кофейный напиток
	-
	1
	2
	4
	4
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