62
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Центрального административного округа"
ПРОГРАММА

коррекции речевых нарушений 

у детей с ограниченными возможностями

"АБВГДЕЙКА".

г. Омск
ОБОСНОВАНИЕ ПРОГРАММЫ

Данная программа ориентирована на детей с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 4 до 7 лет.

Проблемы  воспитания, обучения и социализации детей с отклонениями                   в развитии является в настоящее время одним из приоритетных направлений деятельности не только Министерства образования Российской Федерации,              но и Министерства труда и социального развития, Министерства здравоохранения. Забота государства об аномальных детях закреплено законодательно. Основным правовым актом является Конституция РФ (1993г.), который регламентирует основные права и обязанности граждан. С учётом положений Конституции создаются другие законы, предусматривающие правовые льготы и взрослым с отклонениями развития (например, Закон « О социальной защите инвалидов», Указ президента «О мерах по формированию для инвалидов сферы жизнедеятельности и др.) Разрабатываются целевые федеральные программы: «Дети – инвалиды», «Развитие социального обслуживания семьи и детей» и др., в комплексе направленные на развитие                как общего, так и специального образования, здравоохранения, социокультурной сферы.

В последние годы в нашей стране стало более заметным стремление изменить сложившуюся ситуацию с обучением и воспитанием детей-инвалидов. Складывается система нового вида специализированных учреждений – реабилитационных центров, позволяющих комплексно решать многие проблемы. Для успешной подготовки детей с ограниченными физическими                 и умственными возможностями к интеграции в общество «требуется разработка новых теоретических подходов к их обучению, воспитанию, реабилитации                       и адаптации в социальную среду».

      Социально-реабилитационная деятельность – одно из направлений в системе комплексной реабилитации детей с отклонениями в развитии, которое приобретает все большее значение в современном обществе. Её основная задача – "восстановление социального статуса ребенка и включение его в систему общественных отношений в ходе специальным образом организованного обучения, воспитания и создания для этого соответствующих условий".


Постоянный рост числа детей с отклонениями в развитии выдвигает коррекционно-развивающие и профилактические направления деятельности                 в ряд наиболее значимых и приоритетных.

 
 Нарушения речи у детей с ограниченными возможностями создаёт дополнительные трудности в их социальной адаптации и установлении взаимоотношений с окружающими людьми. Поэтому к обучению и воспитанию таких детей надо подходить с оптимистических позиций: верить                                     в потенциальные возможности и способности ребёнка преодолеть их.

К категории детей с ограниченными возможностями относятся дети                    с нарушениями слуха, дети с нарушениями зрения, дети с тяжёлыми речевыми нарушениями, умственно - отсталые дети, дети с задержкой психического развития, дети с нарушениями опорно – двигательного аппарата, дети                            с тяжелыми соматическими и психическими заболеваниями.

 
В зависимости от характера нарушения одни дефекты могут полностью преодолеваться в процессе развития, обучения и воспитания ребёнка, другие лишь сглаживаться, а некоторые только компенсироваться. Сложность                               и характер нарушения нормального развития ребёнка определяют особенности формирования у него необходимых знаний, умений и навыков, а также различные формы педагогической работы с ним.

Наиболее важным является своевременная диагностика и организация коррекционных и социально - реабилитационных мероприятий, учёт индивидуальных и возрастных особенностей ребёнка, опора на его сохранные психические функции и стороны личности. Всё это в значительной степени помогает определить формы, содержание и методы коррекционно - логопедического воздействия.

Правильное и своевременное распознавание природы и особенностей отклонений, своевременное и квалифицированное лечебно - педагогическое,                а так же социальное воздействие позволяет добиться определённых положительных результатов и обеспечивает снижение степени поражения того или иного дефекта, помогут в овладении знаниями, расширении круга общения, а главное улучшения жизнедеятельности детей.

Потребность в общении у ребёнка возникает на первом году жизни                      в результате непосредственного эмоционального общения с матерью                             и с возрастом приобретает всё более ярко выраженный характер. Дальнейшее развитие ребёнка полностью зависит от того, как реализуется эта потребность, какое место занимает общение в его жизни, каков круг и характер общения. 

Объект программы - дети раннего, младшего, дошкольного возраста                     и школьников младших классов с отклонениями в развитии

Предмет программы: коррекция нарушенных речевых функций.

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цель программы – коррекция нарушенных речевых функций, их профилактика, формирование речи как средства общения и, в конечном итоге, социализация детей и интеграция их в общество.

Задачи: 

· коррекция различных речевых нарушений: звукопроизношения, фонематического восприятия, сенсорной сферы, лексико-грамматического строя речи  и связной речи;

· повышение реабилитационной компетентности родителей путем обучения коррекционным приемам;

· выработка рекомендаций для специалистов, включенных в реабилитационную работу с ребенком.

Задачи языкового развития выдвинуты в программе на первый план, поскольку она рассчитана на детей, у которых наблюдается нарушение формирования всех компонентов речевой системы (фонетико-фонематической стороны речи, лексического состава языка, грамматического строя речи).


Речь является важнейшей социальной функцией. Нарушения речи ведут              к изоляции ребенка от стимулирующей среды человеческого общения                          и являются депривационной ситуацией, тормозящей созревание центральной нервной системы и развитие высших психических функций. 

 
Речь является главным инструментом познания мира, с помощью речи ребенок получает различную информацию и усваивает ее. Нарушения речи влияют на все сферы жизни ребенка: успешность обучения в школе, возможность установления адекватных межличностных отношений, формирование положительного образа «Я» и самооценки ребенка и т.д., т.е. затрудняют его социализацию. 

  
 Все виды речевых нарушений можно разделить на две большие группы: нарушения устной или письменной речи.

  
 В свою очередь нарушения устной речи делятся на два типа: 

1) фонационные, при которых нарушена произносительная сторона речи; 

2) нарушения структурно-семантического оформления высказывания, которые               в логопедии принято называть системными или полиморфными. 

  
 К первому типу расстройств относятся:

1. Дисфония (афония) – отсутствие или расстройство фонации вследствие патологических изменений голосового аппарата. Проявляется в отсутствии фонации, либо нарушении силы, высоты, тембра голоса. Бывает изолированной или входит в структуру других нарушений речи.

2. Брадилалия – патологически замедленный темп речи. Может быть органической или функциональной.

3. Тахилалия – патологически ускоренный темп речи. Может быть органической или функциональной.

4. Заикание – нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. Имеет органическую или функциональную природу, чаще возникает в ходе речевого развития ребенка.

5. Дислалия – нарушение звукопроизношения при нормальном слухе                          и сохранной иннервации речевого аппарата. Проявляется в неправильном звуковом оформлении речи: искажении, заменах, смешении звуков. При анатомических дефектах нарушения носят органический характер, а при их отсутствии – функциональный.

   
Каждый из описанных дефектов является самостоятельным нарушением. Однако наблюдаются и такие, в которых одновременно нарушены несколько звеньев  сложного механизма  фонационного оформления высказывания. К ним относятся:

6. Ринолалия – нарушения тембра голоса и звукопроизношения, обусловленные анатомо-физиологическими дефектами речевого аппарата. Проявляется                          в патологическом изменении тембра голоса - избыточно назализованом  вследствие того, что воздушная струя при произнесении звуков, проходит                 в полость рта и резонирует там. 

7. Дизартрия – нарушение произносительной стороны речи, обусловленное недостаточностью иннервации речевого аппарата. Наблюдается несформированность всех звеньев сложного фонационного оформления высказывания, вследствие чего наблюдаются голосовые, просодические                     и артикуляционно-фонетические дефекты. Дизартрия является следствием органического нарушения центрального характера, приводящего                            к двигательным расстройствам. По тяжести нарушения различают степень проявления дизартрии. Возникает дизартрия вследствие рано приобретенного церебрального паралича, но может обнаружиться на любом этапе развития ребенка вследствие нейроинфекции, либо другого заболевания мозга.

   
К системным нарушениям речи относятся:

1. Алалия – отсутствие или недоразвитие речи вследствие органического поражения речевых зон коры головного мозга во внутриутробном или раннем периоде развития ребенка. Один из наиболее сложных дефектов речи,                       при котором не сформирована вся система языковых средств: фонематических, грамматических, лексических. Не формируется мотивационно-побудительный уровень порождения речи.

2. Афазия – полная или частичная утрата речи, обусловленная локальными  поражениями головного мозга. В результате черепно-мозговых травм, нейроинфекций или опухолей мозга у ребенка старше трех лет теряется речь, которая была сформирована.

Нарушения письменной речи делятся на две группы, в зависимости от того, какой вид нарушен, чтение или письмо.

1. Дислексия – частичное специфическое нарушение процесса чтения. Проявляется в затруднениях опознания и узнавания букв, затруднениях слияния букв в слоги и слогов в слова, что приводит к искажению понимания прочитанного.

2. Дисграфия – частичное специфическое нарушение процесса письма. Проявляется  в нестойкости оптико-пространственного образа букв,                              в смешениях или пропусках букв, в искажениях звукослогового состава слова и структуры предложений. 

Речевые нарушения являются одними из наиболее часто встречающихся проблем развития детей с ограниченными возможностями.


Данная программа коррекционно-развивающих логопедических занятий предусматривает коррекцию речи детей раннего, младшего, дошкольного возраста и школьников младших классов с отклонениями в развитии.


Особое внимание при реализации программы уделяется сотрудничеству                  со всеми специалистами, задействованными в реабилитационном процессе: врачом-невропатологом, педагогами, психологами, специалистами по массажу, декоративно-прикладному искусству, преподавателей по хореографии                            и музыкальными работниками.

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Формирование мотивационного обучения и интереса к самому процессу обучения.

2. Коррекция речевых дефектов.

3. Развитие фонематического восприятия.

4. Формирование приёмов умственных действий: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, исключения, моделирования, конструирования.

5. Подготовка к обучению грамоте и овладению элементам грамоты.

6. Обогащение активного, пассивного, потенциального словаря, развитие грамматического строя речи и умений связной речи с опорой на речевой опыт ребёнка.

7. Развитие умения оперировать единицами языка: звуком, слогом, словом, словосочетанием, предложением.

8. Развитие наглядно-образного и формирование словесно-логического мышления, умения делать выводы, обосновывать свои суждения.

9. Развитие памяти, внимания, творческих способностей, воображения.

10.  Развитие общей и мелкой моторики.

11.  Развитие координации речи с движением.

12.  Развитие культуры речевого общения.

13.  Развитие умений общения со взрослыми, со сверстниками.

ОСНОВНЫЕ КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ


В настоящее время проблемы диагностики и коррекции речевых нарушений чрезвычайно актуальны. Это не удивительно, ведь Россия переживает одно                из самых сложных, болезненных, но вместе с тем динамичных периодов своей истории. Увеличилось количество семей, имеющих детей с замедленным темпом роста и развития. Анализ научной литературы по проблемам речевой патологии, её этиологии и социальной адаптации детей – логопатов свидетельствует о том, что положение детей в современной России вызывает обоснованную тревогу               у общественности. Лишь 14% детей практически здоровы, в то же время половина имеют отклонения в состоянии здоровья, а 35% страдают хроническими заболеваниями. Из всех детей, имеющих ограниченные возможности здоровья, 80% - имеют речевые нарушения.

Ведущей идеей программы является социализация детей с ограниченными возможностями и интеграция их в общество с помощью правильной, грамотной речи как средства общения. При определении понятия «социализация» отечественные и зарубежные учёные отмечают такие его составляющие,                   как адаптация и интеграция ребёнка в окружающую его социально-политическую, культурную среду, принятие им принятых в обществе ценностей, норм, традиций, моделей поведения, социальных ролей.

Нарушения речи в той или иной степени (в зависимости от характера речевых расстройств) отрицательно влияют на все психическое развитие ребенка, отражаются на его деятельности, поведении. Тяжелые нарушения речи могут влиять на умственное развитие, особенно на формирование высших уровней познавательной деятельности, что обусловлено тесной взаимосвязью речи и мышления и ограниченностью социальных, в частности речевых, контактов, в процессе которых осуществляется познание ребенком окружающей действительности.

Нарушения речи, ограниченность речевого общения у детей, имеющих ограниченные возможности, могут отрицательно влиять на формирование личности ребенка, вызывать психические наслоения, специфические особенности эмоционально-волевой сферы, способствовать развитию отрицательных качеств характера (застенчивости, нерешительности, замкнутости, негативизма, чувства неполноценности).

Все это отрицательно сказывается на овладении грамотой, на успеваемости в целом, на выборе профессии. В связи с этим, главная задача данной программы заключается в том, чтобы помочь ребенку преодолеть речевые нарушения, тем самым обеспечить полноценное, всестороннее его развитие.

Основная функция речи – общение, сообщение или, в целом, коммуникация. 


Личностные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья характеризуются подвижностью эмоциональной сферы, впечатлительностью, ранимостью стремлением соответствовать определённым нормам общения.

Механизмы социализации детей с ограниченными возможностями, имеющими различные нарушения речи, имеют свои особенности. У них затруднено взаимодействие с социальной средой, снижена способность адекватного реагирования на происходящие изменения, усложняющиеся требования. Они испытывают трудности в достижении своих целей в рамках существующих норм, что может привести к дисбалансу в поведении. Систематическая                          и последовательно проводимая логопедическая коррекция всех видов нарушений речи, открывает детям, имеющим отклонения в развитии, возможность благоприятной социальной адаптации и активного участия в общественной жизни. Социальная адаптация – это непрерывный процесс, в котором взаимодействуют ребёнок и родители, а затем – ребёнок и общество. Социализация ребёнка с помощью правильной и грамотной речи, как главного средства общения, реализуется в цели и задачах данной программы.

Речь – как высшее средство коммуникации, является основополагающей платформой для социализации ребёнка с ограниченными возможностями здоровья, что отражается в цели и задачах коррекционно-развивающей программы «АБВГДЕЙКА».

Принципы коррекционной работы:
· принцип системности рассматривает речь как сложную функциональную систему, структурные компоненты которой находятся в тесном взаимодействии. В связи с этим коррекция речевых нарушений предполагает воздействие на все компоненты речевой системы;
· принцип комплексности предполагает учет общих и специфических закономерностей развития аномальных детей. Устранение речевых нарушений носит комплексный  медико-психолого-педагогический характер; 

· принцип развития предполагает выделение в процессе логопедической работы тех задач и трудностей, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка;
· онтогенетический принцип – коррекционно-логопедическое воздействие ведется с учетом последовательности появления функций речи, а также видов деятельности ребенка в онтогенезе;
· принцип учета симптоматики – выделение ведущих расстройств, соотношение речевой и неречевой симптоматики в структуре дефекта;

· принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы                в обход пострадавшего звена;

· дидактические принципы – наглядность, доступность, сознательность, индивидуальный подход и др.

Методы работы:
· сбор анамнестических данных;

· наблюдение за детьми в процессе игры и учебной деятельности;

· обследование детей;

· анализ результатов обследования;

· занятия по формированию речевой функциональной системы ребенка;

· занятия логоритмикой;

· беседы с родителями.

Приёмы и методы, используемые в коррекционно-логопедической работе:

1. Формирование различных структурных уровней системы языка: фонетического, лексического, грамматического;

2. Формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции (развитие речи, речевого общения);

3. Исправление и коррекция звукопроизношения (постановка звука, автоматизация звука и дифференциация звуков речи);

4. Развитие речевого дыхания и голоса. Формирование силы, продолжительности, звонкости, управляемости голоса в речевом потоке, выработка синхронности голоса, дыхания и артикуляции;

5. Развитие слухового внимания и восприятия на речевом материале;

6. Развитие связной речи (составление рассказов с опорой на картинку или составление рассказов по заданной теме и т.д.);

7. Одновременное развитие и коррекция нарушений артикуляционной моторики и функциональных возможностей кистей и пальцев рук. ("Сказка про Весёлый язычок", пальчиковая гимнастика - упражнения со стихами, пальчиковый массаж);

8. Работа над развитием, усвоением и использованием активного и пассивного словаря. (Изучение различных лексических тем, тем к календарным датам и др.);

9.Формирование двигательного навыка письма, его последовательную отработку и закрепление.

10. Коррекция письменной речи и чтения. (Исправление дисграфии и дислексии).

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ


Овладение способностью к речевому общению создает предпосылки для специфически человеческих социальных контактов, благодаря которым формируются и уточняются представления ребенка об окружающей действительности, совершенствуются формы ее отражения.

Овладение ребенком речью способствует осознанию, планированию                    и регуляции его поведения. Речевое общение создает необходимые условия для развития различных форм деятельности и участия в коллективном труде.

Программа реализуется в пять этапов:

1. этап - первичное собеседование;

2. этап – диагностический;

3. этап - установочный;

4. этап – коррекционный;

5. этап – оценка эффективности.

ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

1 ЭТАП – первичное собеседование.

На этом этапе происходит знакомство с родителями и ребенком. Устанавливается эмоциональный контакт, выясняются запросы родителей                     и наиболее очевидные проблемы ребенка, определяется порядок коррекционной работы.
2 ЭТАП –   диагностический. 

Цели:
· диагностика  речевых нарушений;

· определение области коррекционного вмешательства;

· подбор методик и приемов для работы с ребенком.

Методы: специальные диагностические задания, позволяющие выявить нарушения речи, наблюдение за ребенком, беседа. Собеседование с педагогами, занимающимися или обучающими ребенка, его родителями, специалистами, участвующими в реабилитационном процессе.

Оценка логопедического статуса

	№
	Исследуемые параметры
	Система оценок

	1
	Состояние артикуляционного аппарата
	· объем выполнения движений;

· переключаемость;

· анатомическое строение;
	1 балл – норма (правильное выполнение);

2 балла – отклонения в анатомическом строении;

3 балла – неполный объем движений;

4 балла – недостаточная способность                             к переключаемости;

5 баллов – синкинезии, гиперкинезы

	2
	Характеристика дыхания
	· тип дыхания; 
	1 балл – диафрагмальный;

2 балла – грудной;

3 балла – ключичный

	
	
	· объем выдоха; 
	1 балл – достаточный для произнесения развернутой фразы;

2 балла – достаточный для произнесения простой фразы;

3 балла – достаточный для произнесения трехсложного слова;

4 балла – для произнесения двусложного слова;

5 баллов – речь на вдохе

	3
	Голос
	· голос
	1 балл – нормальный;

2 балла – слабый;

3 балла – хриплый;

4 балла – сдавленный;

5 баллов – назализованный

	4
	Раннее речевое развитие
	· гуление;

· лепет
	1 балл – имеется;

2 балла – отсутствует.

	5
	Состояние импрессивной речи
	· понимание ситуативной речи
	1 балл – понимает предложения                с причинно-следственной связью;

2 балла – понимает               и выполняет инструкцию из двух заданий;

3 балла –  понимает               и выполняет инструкцию из одного задания;

4 балла– понимает                   и выполняет одноступенчатую инструкцию                           с помощью;

5 баллов –                            не понимает и не выполняет

	6
	Состояние экспрессивной речи
	· экспрессивная речь;


	1  – развернутая фраза;   

2 – простое нераспространенное предложение;

3 – двухсловное предложение;

4 – однословное предложение;

5 – звукоподражание, звукокомплексы

	7
	Просодическая сторона речи
	· темп;

· ритм
	1 – темп в норме, интонационная сторона достаточно выражена;  

2 – темп быстрый (замедленный);

3 – темп в норме, интонационная сторона слабо выражена;

4 – темп нарушен, интонационно невыразительная речь;

5 – монотонное произнесение

	8
	Состояние звукопроизношения
	· гласные;

· согласные;

· свистящие;

· шипящие;

· сонорные;

· йотированные;

· другие звуки
	1 – звукопроизношение в норме;

2 – нарушена одна группа звуков;

3 – нарушены 2 группы;

4 – нарушено более 3 групп;

5 – нарушено произношение звуков раннего онтогенеза



	9
	Слоговая структура слова
	· слоговая структура слова
	1 – владеет слоговой структурой сложных слов типа «милиционер»;

2 – воспроизводит слова типа «компот»;

3 – воспроизводит трехсложные слова типа «панама»;

4 – искажает структуру двухсложных слов типа «веник»;

5 – искажает структуру самых простых слов типа «мама, муха».

	10
	Состояние 

фонематического  слуха
	· определение заданного звука в слове;

· дифференциация слов  паронимов;

· выделение гласного звука на фоне слова;

· выделение согласного звука на фоне слова;

· определение количества звуков в слове;
	1 – фонематический слух сохранен;

2 – не дифференцирует соноры;

3 – не различает звуки по твердости - мягкости;

4 – не различает глухие и звонкие парные согласные;

5 – не дифференцирует гласные



	11
	Состояние сенсорной сферы
	· 2-3 года: соотнесение слов с предметами, действиями;

· дифференциация по цвету;

· дифференциация по величине

· дифференциация по форме;

· 4-7 лет: соотнесение слов с предметами и действиями;

· с 4 лет: овощи, фрукты, одежда, обувь, мебель, движения, действия самообслуживания, прилагательные относительные, качественные                          и притяжательные;

· с 5 лет: посуда, транспорт, домашние и дикие животные, детеныши животных;

· с 6 лет: профессии, профессиональная деятельность;
	1 – участвует                        в сюжетно-ролевой игре;

2 – участвует                             в сюжетной игре;

3 – выполняет цепочку игровых действий;

4 – выполняет предметные действия;

5 – выполняет специфические манипуляции;

6 – неспецифические манипуляции (бросает, берет в рот и т.д.)

	12
	Общая характеристика активного словаря
	· обобщающие понятия:

· глагольный словарь;

· прилагательные;

· наречия;

· числительные;

· местоимения;
	1 – в активном словаре представлены все части речи русского языка;

2 – в словаре ребенка отсутствуют местоимения, наречия, мало прилагательных;

3 – в словаре только простые глаголы, путает глаголы близкие по значению;

4 - словарь ограничен бытовой тематикой;

5 – очень бедный словарь, состоящий                  из звукокомплексов, обозначающих одновременно несколько понятий

	13
	Грамматический строй 

речи
	· употребление предлогов;

· употребление единственного и множественного числа существительных;

· изменение существительных                по падежам;

· изменение существительных                  и прилагательных                по родам и числам;

· изменение глаголов      по временам;
	1 – норма;

2 – не изменяет                            по падежам;

3 - не сформированы родовые понятия,                  не изменяет                           по числам;

4 – не использует предлоги;

5 – речь грубо аграмматична.

	14
	Связная речь
	· составление предложений                      по картинкам;

· составление рассказа по сюжетной картинке;

· составление рассказа по серии  сюжетных картинок;

· составление рассказа по опорным словам и предложениям;

· пересказ прочитанного текста;
	1 – рассказ (пересказ) составлен верно;

2 – незначительно нарушены причинно-следственные отношения;

3 – картинки разложены правильно, рассказ составлен                 с искажением смысла;

4 – картинки разложены, рассказ составлен с помощью наводящих вопросов;

5 – задание недоступно даже                   с помощью

	15
	Письменная речь
	· письмо
	1 – грамотное письмо;

2 – допускает незначительные ошибки; 

3 – орфографические           и дисграфические ошибки;

4 – дисграфия средней тяжести;

5 – грубая дисграфия

	16
	Навыки чтения
	· чтение
	1 – читает целыми словами, прочитанное понимает;

2 – читает словами, понимает прочитанное не полностью;

3 – послоговое чтение, смысл прочитанного понимает;

4 – послоговое чтение, смысл недопонимает;

5 – побуквенное чтение, пересказать               не может


3 ЭТАП - установочный.


Включение установочного этапа необходимо для создания активной установки на коррекционную работу, формирование мотивационной сферы                 и настроя на сотрудничество.

 Цели:

· снижение страха, фрустрации, тревоги  в связи с адаптационным периодом;

· создание ситуации успешной деятельности;

· формирование у ребенка адекватной самооценки, развитие рефлексии                   и чувства ответственности;

· достижение высокой мотивационной позиции, как у ребенка,                                так и у родителей;

· повышение уверенности родителей в возможности достижения позитивных изменений у ребенка;

· создание активной установки на сотрудничество.   

Методы: игровые приемы, техники убеждения и заинтересованности.

4 ЭТАП - коррекционный. 
Цели: 

· коррекция речевых нарушений;

· обучение родителей коррекционным навыкам.

Методы: методики коррекции нарушений речевой сферы ребенка (пособия, игрушки, сюжетно-ролевые игры, логоритмические упражнения, массаж и т.д.), консультирование родителей, совместные занятия родителей с детьми.


В данном разделе программы описаны типовые приемы и методы, ориентированные на коррекцию основных, наиболее часто встречающихся речевых нарушений. В зависимости от возраста ребенка, его речевой патологии и степени выявленных нарушений индивидуально подбираются те или иные упражнения, определяется степень их сложности.

1. Развитие артикуляционной и мелкой моторики

  
 У детей с тяжелыми речевыми нарушениями, как правило, речевой аппарат не сформирован: грубо нарушены моторные функции губ, языка, мягкого нёба. Для выработки полноценных движений, необходимых для правильного звукопроизношения, логопеды в своей практике используют активную артикуляционную гимнастику, при помощи  которой формируются такие качества, как полнота объема движения, его точность, плавность, интенсивность выполнения, дифференцированное включение в движение определенных мышц. Гимнастика включает в себя тренировку движения мышц шеи и плечевого пояса, мимических и артикуляционных мышц. 


Артикуляционная гимнастика делится на две группы: общую                                   и специальную.


Общая артикуляционная гимнастика направлена на развитие общей подвижности всех отделов ротовой полости: языка, губ, нёба, челюсти.


Специальная гимнастика направлена на подготовку постановки определенного звука и является частью  артикуляции этого звука.

   
Активная артикуляционная гимнастика широко представлена                                      в логопедической литературе и в данной программе не приводится.

   
У детей с речевыми нарушениями, как правило, не сформированы, а часто        и грубо нарушены, функциональные возможности кистей и пальцев рук,                   т.е. мелкая моторика. 

В структуру  коррекционного логопедического занятия включаются игры              и упражнения на развитие тонкой моторики как статические,                                     так и динамические, а также элементы самомассажа. Упражнения выполняются  с предметами и без, сопровождаются стихами. Упражнения и игры выполняются как сидя за столом, так и стоя. 

2. Дифференцированный логопедический массаж

  
 Логопедический массаж входит в комплексную медико-педагогическую систему реабилитации детей и подростков, страдающих речевыми нарушениями. Массаж используется как один из методов коррекционно-педагогического воздействия при ряде тяжелых речевых нарушений. Приемы дифференцированного массажа разработаны Е.В.Новиковой (2000), Е.А.Дьяковой (2003) и др.

   
Логопедический дифференцированный массаж применяется                                    в коррекционной работе с детьми и подростками, у которых диагностированы такие речевые расстройства, как дизартрия, в том числе её стёртые формы, ринолалия, заикание, нарушение голоса.

   
Основным показанием к проведению массажа является изменение мышечного тонуса в органах речевого аппарата.

   
Логопедический массаж осуществляют логопеды, владеющие техникой логопедического массажа, прошедшие специальную подготовку, имеющие сертификат.

   
Логопед, совместно с невропатологом, определяет состояние мышц  верхней половины туловища, шеи, мимических и артикуляционных мышц. На основании предварительной диагностики логопед и невропатолог составляют  комплекс массажных приемов, намечают последовательность и методику проведения массажа в каждом конкретном случае: укрепляющий или расслабляющий массаж, либо массаж по БАТ – биологически активным точкам.

   
Вначале проводится ручной массаж, а затем – массаж с помощью зондов.

   
Основные приемы массажа: поглаживание (поверхностное, глубокое обхватывающее, граблеобразное); растирание; разминание; вибрация                              и поколачивание; плотное нажатие.

   
Важным средством дополнительного воздействия к приемам массажа является пассивная и активная гимнастика.
3. Формирование речевого дыхания и голоса.

   
У детей с речевыми нарушениями часто оказывается не сформировано речевое дыхание: короткий выдох, речь на вдохе, взахлеб, отсутствует  координация между вдохом и выдохом, выдыхаемая струя недостаточной силы для образования того или иного звука. Голос тихий либо хриплый, немодулированный.

   
Основная цель коррекционной логопедической работы в данном случае заключается в формировании диафрагмального и фонационного дыхания; развитии силы и интонационной выразительности голоса.

   
Упражнения на развитие речевого дыхания подбираются с учетом возраста и физических возможностей ребенка.

   
Дыхательные упражнения с маленькими детьми проводятся лежа на спине          с игрушкой на животе по методике И.И.Ермаковой. Когда у ребенка автоматизируется диафрагмальный тип дыхания, игрушка убирается. На живот кладется рука ребенка, сверху – рука логопеда, т.е. остается контроль рукой самого ребенка. Далее по мере автоматизации диафрагмального дыхания лежа, упражнения выполняются сидя на стуле и стоя.

 
При произнесении на выдохе гласного звука упражнения на развитие диафрагмального типа дыхания медленно переходят в фонационную гимнастику, в результате которой развиваются сила и направление воздушной струи. Включаются упражнения типа «Задуй свечу», «Буря в стакане», «Забей мяч в ворота» и др. 

  
 Дыхательные упражнения включаются в структуру занятия сразу после логопедического массажа.

   
Далее проводятся упражнения для развития голоса.

    
Коррекционная работа по восстановлению голоса состоит из четырех этапов:

· подготовительный, в который входит рациональная психотерапия, доступная педагогам;

· коррекция физиологического и фонационного дыхания;

· тренировка кинестезий и координации голосового аппарата;

· введение голоса в коммуникативную функцию речи.
4. Развитие импрессивной речи

I. Пассивный словарь: Имя ребенка, обозначение членов семьи, их имена. Название овощей, фруктов, предметов одежды, игрушек, посуды, домашних животных, птиц, насекомых, диких животных, деревьев, времен года, времени суток, частей тела, транспорта, мебели.

Понимание:

1. Звукоподражаний: му-му, га-га, гав, мяу, и-го-го и т.д.

2. Глаголов, обозначающих действия людей, животных, предметов, явлений природы (дует ветер, идет дождь, журчит ручей и т.д.) 
3. Прилагательных, обозначающих размер, величину, возраст (старый - молодой), цвет, форму, состояние (чистый - грязный, мокрый - сухой, полный - пустой, больной - здоровый, сытый - голодный) 
II. Понимание грамматических категорий, предложных конструкций, типов предложений:

1. Существительные:

- с уменьшительно-ласкательными суффиксами (нога - ножка);

- множественного числа с окончаниями ы-и;

- в винительном падеже (читает книгу);

- в творительном падеже (ногой, рукой, ножом);

- множественного числа с окончаниями а-я (котята, медвежата);

- существительные в предложном падеже (на полке, на стуле).

2. Предлоги и предложные конструкции: у, над, на, с, из, в, по, около, рядом.

3. Предложения типа: субъект + предикат, субъект + предикат + объект, субъект + предикат + предикат + объект, субъект + предикат                                 + обстоятельство.

4. Понимание вопросов: Что? У кого? Где? Куда? Откуда? На чем? Кому?        Кто? С кем? 

 III. Понимание семантического значения.

1. Дифференцирование существительных, обозначающих игрушки                                с уменьшительно-ласкательным суффиксом и без него.

2. Дифференцирование возвратных и невозвратных глаголов (одевай - одевайся); глаголов: стирает – гладит, шьет – вяжет, моет – вытирает, наливаем – выливаем, расстегивает – застегивает и т.д.

3. Обобщающие понятия: «мебель», «одежда», «посуда», «игрушки», «животные», «праздник», «профессии», «птицы».

4. Дифференцирование предлогов: с (горки), на (гору), под – над.

5. Показ предметов по названным признакам, по звукоподражаниям.

6. Дифференцирование прилагательных: мокрый – сухой, полный – пустой, большой – маленький.

5. Развитие экспрессивной речи

Основные направления развития экспрессивной речи в раннем возрасте:

1. Формирование речевого и предметно-практического общения                                     с окружающими (активизация собственной речи; формирование видов неречевой активности – мимики, жеста, интонации).

2. Развитие знаний и представлений об окружающем с обобщающей функцией слова – называние предметов окружающего мира, действий,                                    т.е. формирование однословного предложения.

Основные направления развития экспрессивной речи в дошкольном возрасте: 

1. Развитие речевого общения с окружающими – сверстниками, взрослыми. 

2. Увеличение активного словаря на основе изучения лексических тем.

3. Развитие и коррекция нарушений лексического, грамматического                              и фонетического строя речи:

· умение называть предметные картинки;

· составление предложений по сюжетным картинкам;

· составление коротких рассказов по серии сюжетных картинок;

· пересказ прочитанного взрослым рассказа, сказки;

· заучивание и декламирование стихов, потешек, чистоговорок;

· умение самостоятельно рассказать об увиденном (фильме, посещении театра, зоопарка и др.) или событии, произошедшим с ним самим.

Основные задачи развития экспрессивной речи в школьном возрасте: 

1. Дальнейшее развитие и обогащение словаря на основе изучения школьной программы по предметам, умения правильно употреблять учебную терминологию.

2. Обучение отвечать полным предложением на вопросы по ходу учебной работы (начало формирования связного высказывания).

3. Обучение умению давать развернутый отчет о последовательности выполнения учебной работы.

4. Соблюдение речевого этикета при общении («Скажите, пожалуйста»; «Спасибо»; «Будьте добры» и т.п.).

6. Просодическая сторона речи.

   
Интонация – это чередование повышения и понижения голоса                                  в зависимости от смысла фразы. Каждая фраза имеет свой мелодический рисунок.

   
В вопросительных предложениях голос повышается: повышение голоса приходится на то слово, в котором заключается суть вопроса.                                      При утвердительной интонации голос к концу фразы понижается.

   
У детей с тяжелыми нарушениями речи интонационная сторона речи часто не сформирована: речь монотонная, интонационно не выразительная.  

  
 Интонационная выразительность речи ребенка формируется на основе специальных дыхательных упражнений с элементами речи, голосовых упражнений, фонетической ритмики,  упражнений на координацию речи                          с движением.

 
  Работа проводится на материале звуков, слов, предложений, небольших текстов, стихотворений. Материал подбирается в зависимости от возраста                    и речевого развития ребенка.

7. Коррекция звукопроизношения

   
Основное содержание занятий направлено на выработку четкой артикуляции, и правильного произношения нарушенных звуков.


При тяжелом речевом нарушении работа по коррекции звукопроизношения начинается с гласных звуков: 

1. Игры - «Баюшки-баю», «Поезд», «У мишки болит зуб», «Ослик»  и др.

2. Проводится дифференциация гласных, близких по артикуляции: [О] – [У], [И ] – [ Ы ].

3. Отрабатываются йотированные гласные [ Е ], [ Ё ], [ Ю], [ Я ]. 

Этапы логопедической работы при постановке нарушенного звука:

1. Подготовительный - ведется работа по формированию артикуляторных умений и навыков с помощью комплексов специальных артикуляционных упражнений.

2. Постановка звука - используются имитативный прием (по показу), постановка звука с механической помощью (палец, шпатель, зонд), смешанный. 

3. Автоматизация звука - поставленный звук отрабатывается на слогах – прямых, обратных, со стечением согласных и вводится в слова, предложения, чистоговорки, потешки, стихи, самостоятельную речь.

4. Дифференциация акустически близких звуков [В] – [Ф], [Б] - [П], [Ж] - [З].

5. Дифференциация звуков, близких по месту образования [С] - [З], [К] - [Г] и т.д.

   
У детей с дизартрией при ДЦП отмечается стойкий характер нарушений звукопроизношения и особая трудность их преодоления. Процесс автоматизации требует большего количества времени, чем при дислалии. При несвоевременном окончании логопедических занятий приобретенные умения  часто распадаются.

8. Формирование слоговой структуры слова.

   
В работе по формированию слоговой структуры выделяют два этапа: подготовительный и основной.

Задачи подготовительного этапа:

1. Научить ребенка воспринимать и воспроизводить неречевые ритмические контуры (отстукивать, отхлопывать), чтобы подвести его к восприятию слогового контура слова.

2. Научить дифференцировать длинные и короткие слова. На этом этапе полезны занятия логопедической ритмикой, либо включение элементов логопедической ритмики в структуру логопедического занятия.

   
Задачи основного этапа: 

1. Научить ребенка плавно переключаться с одного слога на другой. Эта задача решается упражнениями в плавном произнесении ряда гласных, включая                 в этот ряд новые гласные и меняя их  местами в ряду; плавное переключение с одного слога на другой, меняя в нем только гласную, сначала в ряду из двух, потом из трех слогов, затем меняется согласный звук, далее  меняются местами слоги. Первый слог, которым овладевает ребенок – это С + А (БА, МА). Он является базовым. Овладев такой моделью, ребенок научается произносить двусложные и трехсложные слова из открытых слогов (ма-ма, па-па).

2. Научить плавно произносить двусложные слова со стечением согласных. Работа по предупреждению перестановки слогов в слове  начинается                         с семантического противопоставления слов, в состав которых входят одинаковые слоги, расположенные в разной последовательности (гора – рога, нора – рано  и т. п.); затем берутся слова, различающиеся по произношению одним слогом (машина – шина, камыши – мыши).

3. Научить слышать в двух разных словах одинаковые части (вата – канава, ворота – рога ); синтезировать слово из отдельных слогов, данных                               в нарушенной последовательности; видоизменять слово: из слова «машина» сделать слово «шина»; осознавать и вычленять голосом первый слог в составе слова, т.к. первый слог является точкой отсчета для всех последующих; последовательно выделять голосом каждый последующий слог (мо- ло- ко); осознавать позицию слога в слове; осознавать количество слогов в слове.

9. Формирование и развитие фонематического слуха и
фонематического восприятия.

   
Т.А.Ткаченко выделяет пять ступеней формирования фонематического восприятия:

· узнавание неречевых звуков;

· различение одинаковых звукокомплексов по высоте, силе и тембру;

· различение слов, близких по звуковому составу;

· дифференциация слогов;

· дифференциация фонем;


Такая система формирования фонематического восприятия может быть использована при работе с ребенком любого уровня речевого развития:                         от лепетной речи с нулевым порогом фонематического восприятия до речи                      с элементами фонетико-фонематического недоразвития.

10. Сенсорное воспитание.

   
Сенсорное воспитание – это воспитание, направленное на формирование восприятия ребенком окружающей действительности. Физическое, умственное  и эстетическое воспитание зависит от того, насколько хорошо ребенок слышит, видит, осязает окружающее и насколько точно может выразить знания                           об окружающем в речи. Кроме того, сенсорное воспитание способствует расширению и обогащению словаря ребенка.

   
У детей с церебральным параличом формирование процесса восприятия нарушается вследствие органического поражения мозга, зрительного, слухового и кинестетического анализаторов. Основные задачи сенсорного воспитания детей с ДЦП:

· развитие зрительного, слухового и тактильного восприятия;

· формирование представлений о цвете, форме, величине предметов, временных и пространственных представлений;

· развитие речи, перенос полученных знаний на словесный уровень, обогащение словаря ребенка.

Работа  по совершенствованию зрительного восприятия:

· выделение из окружающей обстановки одинаковых предметов, затем одинаковых предметов на картинках;

· подбор парных предметов;

· составление картинок из трех – пяти частей;

· анализ контурных, перечеркнутых, перевернутых, недорисованных изображений;

· дидактические игры на узнавание целостного образа по деталям;

· нахождение предмета на зашумленном фоне.

   
Развитие дифференцированного зрительного восприятия является профилактикой нарушения чтения и письма у детей с ДЦП.

   
Для улучшения восприятия цвета используются упражнения с набором геометрических фигур, разных по цвету, но одинаковых по величине – игра «Разложи по цвету», раскрашивание контурных изображений знакомых предметов.

Формирование представлений о форме:

· знакомство с плоскими предметами на ощупь и зрительно;

· знакомство с объемными предметами на ощупь и зрительно;

· обведение плоских фигур указательным  пальцем, смазанным гуашью;

· рисование фигур пальцем, смазанным гуашью.

· дидактические игры «Почтовый ящик», «Доски Сегена», «Подбери                      по форме» и др.

Развитие представлений о величине:
· игры и упражнения со строительным материалом – «Построим дом», «Построим матрешек по росту»;

· закрепление понятий «высокий – низкий», «широкий – узкий», «выше – ниже», «длиннее – короче».

· словарь пополняется прилагательными в сравнительной степени, дети учатся обозначать размер предметов словесно.

Развитие пространственных представлений:
· развитие представлений о схеме собственного тела;

· закрепление представлений о правой и левой стороне тела, лица самого ребенка и других людей;

· упражнения с мячом, флажком при перемещении в пространстве – закрепляются понятия «впереди», «справа», «слева», «далеко», «близко» «ближе», «дальше»;

· обучение ориентировке на листе бумаги.

Развитие временных представлений:
· формирование понятий «неделя», «сегодня», «завтра», «вчера»; «утро», «день», «вечер»; «зима», «весна», «лето», «осень».

Коррекция кинестетического восприятия:
· игры «Волшебный мешочек», «Узнай, что это»;

· обучение выбирать предметы на ощупь;

· различение на ощупь ткани разной фактуры;

· узнавать предмет по обводящему движению пальцем;

· определять температуру предметов, усваивая прилагательные «теплый», «холодный», «горячий».

11. Развитие лексико-грамматического строя речи.

1. Части тела. Названия частей тела и умение называть и показывать их на себе, на кукле, на другом человеке. Знать, что глазами видим, ушами слышим, носом дышим и т.д. 

1. Составление предложений по данной теме с предлогами: на, в, за, между, около, перед.

2. Образование существительных множественного числа.

3. Образование существительным с уменьшительно-ласкательным суффиксом.

4. Подбор слов-антонимов.

5. Согласование числительных с существительными.  

3. Геометрические фигуры и основные цвета.
4. Основные цвета и геометрические фигуры: круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник. Понятие “геометрические фигуры”. Описание геометрической фигуры. Нарисовать и заштриховать: круг, квадрат, треугольник – сверху вниз; овал, прямоугольник – слева направо. Найти                   в своем окружении предметы квадратной, прямоугольной, круглой, овальной, треугольной формы.

1. Согласование прилагательных с существительными в роде, числе. Например:   прямоугольное окно, красный квадрат.

2. Согласование притяжательных местоимений. Например: Овал чей? – Мой.

3. Образование существительных множественного числа именительного                  и родительного падежей. Например: круг – круги – кругов.

4. Образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Например: прямоугольник - прямоугольничек.

5. Употребление предлогов. Например: Где лежит треугольник? – На столе.

4. Игрушки. 
5. Названия игрушек, способы игры с ними; выделение составных частей, формы, цвета, материала.

1. Образование существительных множественного числа родительного падежа.

2. Образование прилагательных от существительных. Например: Собака                 из меха. –  Меховая. 

3. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

4. Согласование числительных с существительными.

5. Употребление предлогов: в, на, из, под, из-под, около, между, рядом.

6. Предложения с  этими предлогами.

4. Овощи. Названия овощей. Описательный рассказ по плану: Что это? Какой   формы? Какого цвета? Какой на ощупь? Какой на вкус? Какие блюда можно  приготовить? Сходство и различие между овощами. 

1. Образование существительных единственного и множественного числа                в именительных и родительных падежах.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Образование прилагательных от существительных.

4. Согласование притяжательных местоимений с существительными.

5. Согласование прилагательных с существительными в роде, числе.

6. Обозначение признаков предметов.

7. Согласование числительных с существительными.

8. Согласование прилагательных с существительными в родительном падеже единственного и множественного числа.

9. Согласование существительных с глаголами единственного                                  и множественного числа. 

5. Фрукты. Названия фруктов. Описательный рассказ по плану. Сходство                     и различие между фруктами.

1. Образование существительных единственного и множественного числа               в именительных и родительных  падежах.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Образование прилагательных от существительных.

4. Согласование притяжательных местоимений с существительными.

5. Согласование прилагательных с существительными в роде, числе.

6. Согласование числительных с существительными.

7. Согласование существительных с глаголами единственного                                и множественного числа.

6. Деревья. Лиственные и хвойные деревья. Строение деревьев: корень, ствол, ветки, почки, листья, крона. 

Сходство и различие между лиственными и хвойными деревьями:

1. Образование существительных множественного числа родительного                   и именительного падежей.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Образование прилагательных от существительных.

4. Образование прилагательных от слов-антонимов.

5. Согласование числительных с существительными.

7. Грибы. Названия съедобных и несъедобных грибов. Внешние признаки, строение (грибница, ножка, шляпка). Составление описательных рассказов.

1. Образование существительных множественного числа родительного падежа.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Согласование числительных с существительными.

4. Согласование притяжательных местоимений с существительными.

5. Подбор слов-антонимов.

6. Употребление предлогов: в, на, из, под, из-под, около, между, рядом.

7. Составление предложений с предлогами по данной теме.

8. Перелетные птицы.

Названия перелетных птиц (грач, скворец, утка, лебедь, гусь, журавль, аист, цапля, чиж, соловей). Строение птиц (голова, шея, крылья, хвост, клюв, грудка, спинка, лапки) Внешние признаки. Понятия «перелетные», «водоплавающие». Составление рассказа о птице по плану.

1. Образование существительных множественного числа именительного                  и родительного падежей.

2. Образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

9. Осень. Понятие времена года. Названия осенних месяцев, характерные признаки ранней осени, поздней осени. Отличие осени от лета. Составление рассказа об осени по картинно-графическому плану: солнце, небо, деревья, животные, птицы, люди. Подготовка животных, птиц, насекомых к зиме. Сезонные работы в саду, в огороде и в поле.

1. Согласование  прилагательных с существительными. Эпитеты к словам: солнце, небо, погода, деревья, трава.

2. Образование существительных множественного числа именительного                   и родительного падежей.

3. Подбор антонимов.

4. Составление предложений с предлогами: в, на, около, под, с, из-за, из-под.

10. Домашние птицы. Названия домашних птиц и их птенцов, почему они называются домашними, внешние признаки, повадки, чем питаются, как голос подают, какую пользу приносят. Составление описательных рассказов.

1. Согласование прилагательных с существительными.

2. Согласование числительных с существительными.

3. Образование существительных множественного числа именительного                 и родительного падежей.

4. Образование притяжательных прилагательных.

5. Образование сравнительной степени прилагательных.

6. Образование сложных прилагательных.

7. Подбор слов-действий, слов-признаков.

11. Домашние животные. Названия домашних животных и их детенышей. Внешние признаки животных, чем они питаются, как передвигаются, как голос подают, где живут, какую пользу приносят.

1. Образование существительных множественного числа именительного                и родительного падежей.

2. Образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами.

3. Образование сложных прилагательных.

4. Образование притяжательных прилагательных.

5. Образование существительных с помощью суффикса 

6. Образование слов – антонимов.

7. Подбор слов-действий.

8. Согласование числительных с существительными.

9. Составление предложений с прилагательными.

12. Зима. Признаки зимы, названия зимних месяцев, предыдущие                                   и последующие времена года. Зимние развлечения. Составление рассказа о зиме по картинно - графическому плану.

1. Подбор эпитетов к словам: снег, лед, зимний день, ночь зимой.

2. Подбор слов – действий к словам: мороз, снег, вьюга, сосульки, реки, метели, снежинки.

3. Образование прилагательных от существительных по вопросам: какой?, какая?, какое?, какие?

4. Образование существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом.

5. Образование множественного числа существительных родительного падежа (санки, лыжи, коньки, клюшка, шайба, снежинка).

6. Составление предложений с предлогами.

13. Зимующие птицы.  Названия зимующих птиц. Почему называются «зимующими». Внешние признаки, повадки, как передвигаются, чем питаются. Характеристика каждой птицы. Составление рассказа о зимующей птице.

1. Образование множественного числа существительных именительного                  и родительного падежей.

2. Образование сложных прилагательных.

3. Образование приставочных глаголов.

4. Предложения со словами: слетел, улетел, влетел, прилетел, подлетел, отлетел, перелетел.

5. Согласование числительных с существительными.

6. Согласование притяжательных местоимений с существительными.

7. Употребление предлогов: в, на, с, со, из, под, около, за.

14. Мебель. Название видов мебели, ее составных частей, назначение.

1. Образование существительных единственного и множественного числа именительного и родительного падежей. 

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Согласование числительных с существительными.

4. Образование прилагательных от существительных.

Кровать из дерева-….. .


Стол из стекла-……. .

5. Согласование прилагательных с  существительными. 

6. Подбор слов-антонимов.

Большой стол-…….   .

Высокий стул-……   .

7. Правильное употребление предлогов: в, на, за, над, между, около.
15. Посуда. Внешние признаки посуды, ее  назначение. Описательный рассказ о чайнике, кастрюле по плану.

1. Образование существительных единственного и множественного числа именительного и родительного падежей. 

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Образование прилагательных от существительных.

4. Согласование существительных с притяжательными местоимениями мое, моя, мои.

5. Составления предложения с предлогами: в, на, из, со, около, между.

16. Одежда.  Название одежды и отдельных ее частей (воротник, рукав, манжета, карман и т.д.)

1. Образование существительных  множественного числа именительного                  и родительного падежей. Например: рубашка – рубашки – рубашек и т.д.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных.

3. Образование прилагательных от существительных. Например: Платье               из ситца – Ситцевое.

4. Образование притяжательных местоимений и прилагательных. Например: Это чья кофта? – Танина.

5. Подбор-слов антонимов. Например: узкая юбка - …  .

17. Дикие животные. Почему они называются дикими животными, чем питаются, как передвигаются, где живут. Знать названия детенышей, семью. Составить рассказ о любом животном.

1. Образование существительных множественного числа именительного                 и родительного падежей. Например: волк – волки – волков и т.д.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных. Например: белка – белочка.

3. Образование притяжательных прилагательных. Например: берлога медведя.- ...        

дупло белки-…

4. Образование существительных с помощью суффикса – ищ. Например: нос-носище.

5. Подбор слов-антонимов.

18. Транспорт. Различать и называть транспорт по видам: наземный, подземный, железнодорожный, грузовой, пассажирский, легковой, специального назначения (скорая, милиция, пожарная). Детали транспорта. Профессии людей, которые работают на транспорте. Описательные рассказы о любом наземном транспорте.

1. Образование существительных единственного и множественного числа именительного и родительного падежей. Например: автобус - автобусы- автобусов и т.д.

2. Образование прилагательных от существительных.

3. Правильное употребление приставочных глаголов. Например: машина из гаража (выезжает).

19. Ранняя весна. Время года, весенние месяцы, характерные признаки ранней весны. Учить детей находить отличительные признаки ранней весны от зимы. Составить рассказ о ранней весне.

1. Образование существительных множественного числа именительного                   и родительного падежей. Например: лужа – лужи - луж и т.д.

2. Образование уменьшительно-ласкательной формы существительных. Например: ручей – ручеек.

3. Согласование прилагательных с существительными в роде и числе.

4. Подбор слов-антонимов. Тепло - ….. . Дождливо - ……  .

20. Птицы. Понятия “перелетные, зимующие, водоплавающие”; знать их строение, внешние признаки, повадки, как передвигаются;

1. Образовывать существительные в родительном падеже, сложные слова; 

2. Подбирать слова-антонимы.

21. Лето. Название времени года, самое теплое время года, летние месяцы, характерные признаки лета. Творческие рассказы о лете.

1. Образование существительных множественного числа родительного падежа. Например: ягода- ягоды-ягод.

2. образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Например: река-речка.

3. Согласование прилагательных с существительными в роде и числе. Например: О чем можно сказать – большое, большой, большая, большие? (Солнце, река, муравей и т.д.)

4. Составление предложений с предлогами.

22. Насекомые. Уметь называть и различать насекомых, знать внешние признаки, их строение. Уметь составлять описательные рассказы о насекомых. Закрепить словарь по данной теме.

1. Образование существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Например: комар-комарик.

2. Образование сложных слов. Например: Бабочки разного цвета. Какие бабочки? – Разноцветные.

3. Согласование числительных с существительными. Дидактическая игра “Сосчитай”.

23. Ягоды. Уметь называть лесные и садовые ягоды, различать их внешние признаки. Составлять описательные рассказы.  Образование существительных              с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Например: малина-малинка.

1. Образование прилагательных от существительных. Например: Компот               из черники. Какой компот? – Черничный. 

2. Согласование прилагательных с существительными в роде и числе. Например: О чем можно сказать – вкусная, вкусный, вкусное, вкусные? (Малина, компот, варенье, ягоды).

3. Правильное употребление предлогов: на, в, с, под, за, из-под, из-за, со.

12. Развитие связной речи.

Работа по обучение развитию связной речи происходит по следующим направлениям:

1. Обучение ответам на вопросы, составлению предложений по картинке, диалогической речи. 

2. Составление предложений с заданным словом, словосочетанием.

3. Распространение предложений.

4. Дополнение недостающих слов в предложениях.

5. Обучение подробному пересказу текста (рассказ, сказка, учебный текст).

6. Обучение составлению устной загадки-описания, рассказа описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок.

7. Составление рассказа по опорным словам и словосочетаниям.

8. Пересказ любимой сказки или мультфильма.

9. Самостоятельный рассказ на заданную тему. 

13. Коррекция нарушений письменной речи 

   
Дислексия – частичное специфическое нарушение процесса чтения, обусловленное несформированностью (нарушением) высших психических функций и проявляющееся в повторяющихся ошибках стойкого характера.

   
Чтение – это сложный психофизиологический процесс, в котором участвуют различные анализаторы: зрительный, речедвигательный, речеслуховой. 

   
Основными условиями успешного овладения навыком чтения являются: сформированность устной речи, фонетико-фонематической стороны, лексико-граммтического анализа и синтеза; достаточное развитие пространственных представлений, зрительного анализа, синтеза.

   
Дисграфия – частичное специфическое нарушение процесса письма.                      В основе дисграфических ошибок – несформированность фонетико-фонематической и лексико-грамматической сторон речи.

   
Выделяются следующие виды дисграфий: артикуляторно-акустическая, на основе нарушений фонемного распознавания, на почве нарушения языкового анализа и синтеза, аграмматическая и оптическая  дисграфия.

  
 Устранение фонематической дислексии, артикулятороно-акустической дисграфии и дисграфии на основе нарушений фонемного распознавания:

· Уточнение артикуляции смешиваемых звуков; выделение их на фоне слога, определение места в слове, определение места звука в слове по отношению к другим, выделение звука из предложения, из текста. Дифференциация смешиваемых звуков осуществляется в той же последовательности. Каждый звук соотносится с буквой.

Устранение фонематической дислексии и дисграфии на почве нарушения языкового анализа и синтеза:

1. Придумать предложение по сюжетной картинке и определить в нем количество слов.

2. Придумать предложение с определенным количеством слов.

3. Увеличить количество слов в предложении.

4. Составить графическую схему данного предложения и придумать по ней предложение.

5. Определить место слов в предложении (какое по счету указанное слово).

6. Выделить предложение из текста с определенным количеством слов.

7. Поднять цифру, соответствующую количеству слов предъявленного предложения.

Развитие слогового анализа и синтеза:
  1.  Отхлопать слово по слогам и назвать их количество.

  2. Выделить гласные в слове, определить количество слогов.

  3. Поднять кружок нужного цвета (красный или синий).

  4. Записать только гласные данного слова (окна –   о___а).

Закрепление слогового анализа и синтеза:

1. Повторить слово по слогам. Сосчитать количество слогов.

2. Выделить первый слог из названий картинок, записать его.

3. Определить пропущенный слог в слове при помощи картинки: __буз, ут__, лод__, ка__, ка__даш.

4. Составить слово из слогов (нок, цып, лё, точ, лас, ка).

5. Выделить из предложения слова, состоящие из определенного количества слогов.

Устранение аграмматической дислексии и дисграфии. Основные направления в работе:

1. уточнение структуры предложения;

2. развитие функции словоизменения и словообразования;

3. морфологический анализ состава слова;

4. однокоренные слова.

Предложение:

1. Двусоставные предложения типа: Дерево растет.
2. Распространенные предложения из 3 – 4 слов: Девочка моет руки. Бабушка дает ленту внучке. Девочка гладит платок утюгом. Дети катаются с горки, Солнце светит ярко.

   
На начальных этапах работы опора на графические схемы: подбор предложения  по данной графической схеме; самостоятельное придумывание предложения по схеме. 

   
При формировании  функции словоизменения внимание обращается                    на изменение существительного по числам, падежам и родам.

   
Закрепление форм словообразования и словоизменения проводится в слове, затем в словосочетаниях, предложениях, текстах.

   
Аналогичная работа по развитию грамматического строя речи проводится при устранении семантической  дислексии.

Устранение оптической дислексии и дисграфии:
   1. Развитие зрительного восприятия, узнавание цвета, формы, величины.

   2. Расширение объема и уточнение зрительной памяти.

   3. Формирование пространственных представлений.

   4. Развитие зрительного анализа и синтеза.

   
Для развития зрительной памяти: Игры «Чего не стало?»,                                    «Что изменилось?». 

   
Для развития пространственных представлений: «Покажи предмет справа (слева)», «Положи книгу справа (слева) от себя» и т.д.

5 ЭТАП- оценка эффективности.

Цели:
· оценка изменений в критериях в процессе коррекции;

· оценка эффективности коррекции.

Методы: те же тесты и методики, экспериментальные процедуры, которые использовались на 2 этапе работы. Собеседование со специалистами                             и родителями, выработка рекомендаций.


На данном этапе проводится повторная диагностика тех параметров,                    на которые было направлено коррекционное воздействие. Используются те же тесты и методики, которые применялись на диагностическом этапе. Изменение полученных результатов дает возможность судить об эффективности                         или неэффективности проведенной реабилитационной работы.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ЛОГОПЕДИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ

	Период обучения.

(по месяцам).
	Произношение. 
	Грамматический строй
	Лексика
	Связная речь

	1-2 неделя
	ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ
	ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ
	ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ
	ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ

	3 неделя
	· Подготовка к постановке звуков.

· Развитие фонем. слуха.

· Понятие о слове
	Множественное число существительных.
	Осень - русский самовар и чаепитие на Руси
	Составление предложений по демонстрации действий.

	4 неделя
	· Подготовка к постановке звуков

· Понятие            о звуке (речевые и неречевые)
	Глаголы ед. и мн. числа настоящего времени.
	Тема: «Сад. Фрукты» - подбор пословиц и поговорок об осени.
	Составление предложений по демонстрации действий.

	1 неделя
	· Постановка звука.

· Развитие фонем. представлений

(определение позиции звука в слове).
	Согласование сущ. + прилагательными
	Тема: «Огород. Овощи» - знакомство детей с пейзажами об осени: «Золотая осень» И. Левитана.
	Составление предложений по демонстрации действий

	2 неделя
	· Постановка звука.

· Развитие фонем. предст.

· Выделение ударного начального гласного.
	· Составление словосочетаний с предлогом. 

· Закрепление Р.П. и В.П. существительных в ед. числе
	Тема: «Ягоды»
	Составление предложений по сюжетной картинке.

	3 неделя
	· Автом. звука в слогах

· Развитие фонем. представлений
	Предложения с предлогами В, НА, ИЗ, ЗА.
	Тема: «Грибы»
	Составление  предложений по сюжетной картинке.

	4 неделя
	· Автом. звука                        в словах.

· Развитие фонем. предст.

· Выделение ударного начального гласного.
	Притяжательные прилагательные.
	Домашние животные - знакомство со сказками, где главная роль отведена домашним животным: «Три поросёнка», «Кот                    в сапогах», «Волк                   и семеро козлят»
	Составление  рассказа              по сюжетной картинке (описание)

	1 неделя
	· Автоматизация звука в словах с прямыми слогами.

· Деление слов на слоги. 
	Притяжательные прилагательные.
	Дикие животные 

- знакомство со сказками, где главная роль отведена диким животным: «Иван-Царевич и серый волк», «Маша и медведь», «Красная шапочка»
	Составление рассказа              по сюжетной картинке (описание)

	2 неделя
	· Автоматизация звука в словах с закрытыми слогами.

· Деление слов на слоги .
	Согласование сущ.+числит.
	Тема: «Домашние птицы».
	Составление простого распространённого предложения (описание)

	3 неделя
	· Автоматизац. звука в слож. словах.

· Дифференциация  звонкий – глухой

· Деление слов на слоги
	· Согласование сущ.+числит.

· Притяж. прилаг.
	Тема: «Дикие птицы».
	Составление простого распространённого предложения (описание)

	4 неделя
	· Автоматизац. звука в слож. словах.

· Дифференциация  звонкий – глухой.

· Деление слов на слоги.
	· Согласование сущ.+числ.+прил

· Притяж. прилаг.
	Тема: «Дифференциация дикие и домашние животные (птицы)
	Составление небольшого рассказа из простых предложений. 

	1 неделя
	· Звука в предложениях.

· Твердый – мягкий.
	· Уменьшительно-ласкательная форма существ.

· Соглас. ед и мн. числа сущ.+глагол (делает – делают)
	Тема: «Мебель».

-расширять знания детей о предметах мебели в русской деревне.
	Составление небольшого рассказа из простых предложений

	2 неделя
	· Звука в предложениях.

· Твердый – мягкий.

· Фонем. анализ и синтез.
	Соглас. ед и мн. числа. сущ.+глагол (делает – делают).
	Тема: «Посуда».

-знакомство с деревянными ложками и чашками, с ковшами, украшенными хохломской росписью
	Составление небольшого рассказа из простых предложений.

	3 неделя
	· Звук в тексте.

· Дифференциация звука по всем признакам

· Фонем. анализ и синтез.
	Подбор однокоренных слов. Прошедшее время глагола.
	Тема: «Зима».

-знакомство с пейзажами «Зимняя дорога» - знакомство детей с рус. нар. играми и забавами.
	Составление предложений по серии сюжетных картин.

	4 неделя
	Звука в тексте

· Дифференциация звука по всем признакам.

· Фонем. анализ и синтез.
	· Соглас. ед. и мн. число сущ. + прил. + глагол.

· Будущее время глагола.
	Тема: «Новый Год».

-поговорить с детьми о том, как встречали новый год на Руси.
	Составление предложений по серии сюжетных картин.


	Период обучения.

(по месяцам).
	Произношение. 
	Грамматический строй
	Лексика
	Связная речь

	1 неделя
	· Подготовка артик. аппарата к произношению.

· Отработка дыхания.

· Развитие фонем. слуха.
	Закрепление навыка образования прилагательных
	Тема: «Игрушки" - знакомство с русской народной игрушкой (матрёшка, кукла); с Дымковской игрушкой-свистуньей
	Пересказ текста с опорой на предметные картинки

	2 неделя
	· Подготовка артик. аппарата к произношению.

· Отработка дыхания.

· Развитие фонем. слуха.
	Согласование ед. и мн. числа сущ. в роде и падеже.
	Тема: «Дом и его части».

-расширить знания детей о своеобразии старинной русской избы;

Загадывание загадок об избе и предметах быта;

-дерево-традицион-ный материал русских построек.
	Составление рассказа с опорой на предметные картинки.

	3 неделя
	· Постановка звука.

· Развитие фонем. представлений

(определение позиции звука в слове).
	Образование сложных слов (пылесос, самовар).
	Тема: «Моя квартира».
	Составление рассказа с опорой на предметные картинки.

	4 неделя
	· Постановка звука.

· Развитие фонем. представлений

(определение позиции звука в слове).
	Закрепление уменьш.-ласк. формы сущ.
	· Тема:«Продукты»

-уточнить представления детей о празднике «Масленица»;

(скоморохи, балаган), 

Основная еда на Масленицу – блины.
	Пересказ текста с опорой на картинки.

	1 неделя
	· Автоматизация звука в слогах

· Развитие фонем. представлений.

 (определение 

        звука в слове)
	Приставочные глаголы. 
	Тема:

«Транспорт».

-знакомство с историей развития московского транспорта.
	Составление сложноподч. предложений

	2 неделя
	· Автоматизация звука в словах с прямыми слогами.

· Деление слов на слоги .
	Приставочные глаголы.
	Тема:

«Транспорт».

-знакомство с историей московского трамвая.
	Составление сложноподч. предложений

	3 неделя
	· Автоматизация звука в словах с закрытыми слогами.

· Деление слов на слоги. 
	Образование существит-х от глаголов и наоборот
	Тема: "Продукты"
-уточнить представления детей о празднике "Масленица";

(скоморохи, балаган), 

Основная еда на Масленицу – блины
	Закреплять навык составле-ния 
сложно
подч. предложений

	4 неделя
	· Автоматизация звука в сложных словах.

· Дифференциация  звонкий – глухой.

· Деление слов на слоги.
	Образование существительных от прилагательных и наоборот
	Тема:

«Профессии».

-систематизировать знания детей о труде кузнеца, гончара
	Закреплять навык составления сложно
подч. предложений


	Период обучения.

(по месяцам).
	Произношение. 
	Грамматический строй
	Лексика
	Связная речь

	1 неделя


	· Автоматизация звука в сложных словах

· Звонкий – глухой

· Деление слов на слоги.
	Закрепление образования притяж. и относит. прилагательных.


	Тема: «Дикие животные Севера».
	Рассказ по сюжетной картине.

	2 неделя


	· Автоматизация звука в предложениях

· Твердый – мягкий

· Фонем. анализ и синтез
	Закрепление образования притяж. и относит. прилагательных
	Тема: «Дикие животные Южных стран»
	Закреплять навык составления рассказа по сюжетной картине 

	3 неделя
	· Автоматизация звука в предложениях.

· Твердый – мягкий.

· Фонем. анализ и синтез.
	Употребление предложных конструкций; НА, С (СО)
	Тема: «Весна».

-знакомство детей с пейзажами о весне (Саврасов «Грачи прилетели», Левитан «Март»).
	Учить составлять предложения с причинно-следственными связями.

	4 неделя
	· Автоматизация звука в тексте.

· Дифференциац. звука по всем признакам

· Фонем. анализ и синтез.
	Образование наречий
	Тема: «Одежда».

-знакомство со старинной рус. нар. одеждой: рубаха,  косоворотка, кафтан, зипун, сарафан, душегрея, кушак
	Закреплять навык составления рассказа по картине (описание)

	1 неделя
	· Автоматизация звука в тексте

· Дифференциация звука по всем признакам

· Фонем. анализ и синтез.
	Образование наречий
	Тема: «Обувь»

-знакомство с распространённой на Руси обувью: лапти, валенки
	Закреплять навык составления рассказа по картине (описание)

	2 неделя
	· Постановка звука

· Развитие фонем. представлений

(определение позиции звука в слове).
	Подбор однородных определений (синонимы).
	Тема: «Деревья»

-знакомство детей с красотой родного края через произведения русских художников-пейзажистов: Саврасова, Левитана, Поленова
	Учить составлять предложения с причинно-следственными связями. 

	3 неделя
	· Автоматизация звука в слогах.

· Развитие фонем. представлений

 (определение позиции звука в слове).
	Подбор однородных определений (синонимы).
	· Тема: «Цветы».

-«Цветы на подносе»- рассматривание изделий жостовских мастеров. Формирование представлений об особенностях этого вида декоративно-прикладного искусства.
	Пересказ текстов (по вопросам).

	4 неделя
	· Автоматизация звука в словах с прямыми. слогами

· Деление слов на слоги. 
	Подбор противополож-ностей. (антонимы).
	Тема:

«Насекомые».
	Пересказ текстов (по вопросам)


	Период обучения.

(по месяцам).
	Произношение. 
	Грамматический строй
	Лексика
	Связная речь

	1 неделя
	· Автоматизация звука в сложных словах.

· Дифференциация  звонкий – глухой.

· Деление слов на слоги.
	Употребление предложных конструкций; В, ИЗ
	Тема: «Рыбы».
	Пересказ текста (самостоятельно).

	2 неделя
	· Автоматизация звука в предложениях.

· Дифференциация твердый – мягкий.

· Фонем. анализ и синтез.
	Употребление сложно
сочиненных конструкций
	Тема:

«Школьные принадлежности».
	· Пересказ текста

(самостоятельно).

· Заучивание наизусть.

	3 неделя
	· Автоматизация звука в тексте

· Дифференциация звука по всем признакам

· Фонем. анализ и синтез.
	Употребление предложных конструкций; ПОД, ИЗ-ПОД
	Тема: «Лес и его обитатели».
	· Пересказ текста.

· Заучивание наизусть.

	4 неделя


	· Автоматизация звука в тексте

· Дифференциация звука по всем признакам

· Фонем. анализ и синтез.
	Употребление предложных конструкций; ЗА, ИЗ-ЗА
	Закрепление пройденного материала.
	· Пересказ текста.

· Заучивание наизусть

	1 –2 неделя
	Закрепление пройденного материала
	Закрепление пройденного материала
	Закрепление пройденного материала

	3-4 неделя
	КОНТРОЛЬНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ
	КОНТРОЛЬНОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ
	КОНТРОЛЬНОЕ

ОБСЛЕДОВАНИЕ РЕЧИ


УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Режим работы: количество коррекционных занятий определяется индивидуально и зависит от степени речевых нарушений, актуального состояния здоровья, динамики работы с ребенком и т.д. Обычно это 8-15 занятий продолжительностью от 2 до 40 минут, в зависимости от возраста и состояния здоровья ребенка.

Условия для проведения программы. Занятия проводятся в специально оборудованном кабинете, имеющем стол для логопеда, детский стол                            со стульчиком, зеркало настенное и индивидуальные зеркала для детей, комплекс специальных логопедических упражнений и игр для развития дыхания, голоса, автоматизации поставленных звуков и т.д., дидактические игры                        и пособия.
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